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1. DEFINITIA $I ISTORICUL CONSTRUCTIILOR

Construc{ia este o lucrare inginereasc[ apt[ s[ preia qi s[ transmitd eforturi.
Dezvoltarea unei societ[li depinde intre altele de nivelul tehnic qi estetic al
construcliilor qi, reciproc, acest nivel reflectb treapta pe care se afl[ o societate
la un moment dat. Istoria construcliilor incepe cu antichitatea. Construcliile
progreseazi semnificativ odat5 cu Renaqterea qi apoi, prin descoperiri tehnice qi

dezvoltarea teoriei, ajung sI fie tot mai sigure qi realizate mai economic.
Proiectarea unei construclii face apel in mod obligatoriu qi la Statica

construcfiilor ca qi la Rezistenla materialelor. Statica construcfiilor
este o ramur[ a mecanicii construcliilor care se ocupd cu determinarea eforturilor
seclionale in bare ca urmare a acliunilor exterioare directe sau transmise de alte
elemente de construclii. Statica construcliilor ca qtiin![ este o ramur[ a fizicii
aplicate, in special a mecanicii teoretice. Spre deosebire de aceasta, in Statica
construcliilor se admite cI un corp este deformabil, chiar dac[ deformaliile
acestea se considerl in general mici.

Principiul fizic fundamental al Staticii construcliilor ca qi al Rezistenlei
materialelor este echilibrul dintre acliuni qi reacliuni, postulat de Isaac Newton
in al treilea principiul al mecanicii sale. Anterior lui Newton se pot cita lucrlrile
lui Galileo Galilei (tS6+-t6+z). Stabilirea leglturii intre forle qi deformalii qi

principiul proporlionalit[1ii acestora au fost stabilite de Robert Hooke
(1635-17o3), contemporan al lui Newton.

Un progres in calculul de rezistenld qi staticl se obline prin contribulia lui
Jacob Bernoulli (t654-t7o5) care a aplicat ipoteza secliunilor plane care r5mAn
plane qi dup[ deformare. lllterior, matematicianul Leonard Euler UZof-ryBg)
s-a ocupat de studiul flambajului in cazul barelor comprimate centric, iar Thomas
Young (r779-r9z9) a definit modulul de elasticitate longitudinal. Contemporan
al lui Young, inginerul francez Luis Maurice Henri Navier (1785-1836) a stabilit
relalia de calcul pentru incovoierea grinzilor drepte iar elevul sS.u Jean Barr6 de
Saint-Venant (tTgT-rBB6) s-a ocupat cu studiul r[sucirii barelor circulare qi

necirculare.
Serghei Prokofievici Timoshenko (18Z8-rg68) este considerat unanim

p[rintele rezistenlei moderne pentru lucr[rile sale din domeniul acesteia ca qi
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din cel Satiticii sau al teoriei elasticitdfii, iar Richard Buckminster Fuller,
creatorul domului geodezic (tnfigurd) este cel care a dat mecanicii construcfiilor
o dimensiune filosofic[.

in RomAnia constructori ca
Anghel Saligny, Elie Radu, G.
Constantinescu, A. Beleq au avut
contribulii teoretice importante gi
realiz[ri practice care impresioneazS.
gi azi precum podul de la Cernavod[
construit de Saligny in r89b.
Arhitecli de marc[ au realizat in
perioada interbelicd unele construclii
remarcabile din punct de vedere
ingineresc qi estetic. Primele lucr[ri
autohtone din domeniile Rezistenlei
materialelor qi al Staticii construc-
fiilor dateazh din anul 1935.

ln timp, din cauza modific[rii
performanlelor materialelor qi me-
todelor de calcul, standardele qi
uzanlele privind construcliile din
RomAnia s-au modificat la rAndul
lor. Prezenla cutremurelor qi, mai
recent, schimbXrile climatice, impun
revizuirea acestor standarde qi
perfeclionarea metodelor de con-
struclie. Elaborarea Eurocodurilor qi
intrarea !5rii noastre in Uniunea
EuropeanS. impun de asemeni o
armonizare a standardelor utilizate
la noi cu cele existente in Europa.

Cea mai larg[ clasificare impar-
te construcliile in doul categorii:

Clidiri - Construclii a c5.ror
folosire dominant[ este aceea ca
adlpost (locuinle, fabrici, gcoli, ad[-
posturi pentru animale, sdli de sport,
sere, etc.). Acestea au in general au o
structur[ in elevalie, adicfl majori-
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tatea p[4ilor componente sunt deasupra solului (tnfi"gurd., clddire din Bucure;ti
- l%il.

Construcfii speciale - Construc[ii ce nu au in general calitatea de
ad[post, ci de alte utilit[fi, de exemplu: drumuri, poduri, c[i ferate, canale,
subtraversdri, diguri, baraje, masive de ancoraj etc. Acestea sunt alcdtuite in
general din propria lor structur5. Practic, structura canalului este chiar canalul
insuqi, in timp ce cl[direa are qi plrti nestructurale care servesc la inchiderea qi
delimitarea spaliilor. Construcliile sunt prev[zute cu instalalii de ap[, de gaze,
de electricitate, de ventilalie, etc. iar in proiectarea structurii se line cont qi de
aceste instalalii.

Exist[ qi posibilitatea ca elementele structurale insele s[ conlin5 qi instalalii.
A.ga de exemplu exist[ planqee cu instala[ia de incilzire conlinut[ in interioru]
1or.

Structura unei construc[ii este compus[ din totalitatea elementelor care
preiau efectiv efortul qi care eventual sus[in a]te elemente.

Pentru cl[diri exist[ trei tipuri de structuri:
a. cu schelet structural
b. cu pereli portanti
c. mixt5.: cu schelet structural qi avAnd perefi portanli
La o cl[dire cu schelet structural se poate interveni in schimbarea poziliei

qi eliminarea unor elemente de inchidere (pere!i), pe cdnd la o cl[dire cu pereli
portanti acest lucru nu este posibil.

Calculul elementelor de construclii structurale qi nestructurale se face in
scopul de a realiza \n nivel de siguran![ qi func{ionalitate corespunz5.tor cu
scopul pentru care a fost realizat[ construclia.

Construcliile trebuie s5. prezinte o fiabilitate corespunzS.toare in raport cu
eforturile care apar in elementele lor constitutive. Acest lucru presupune
indeplinirea unor condilii de siguran![ privind: rezistenla (capacitatea portantS.
a elementelor), stabilitatea (capacitatea de a nu se deforma) qi ductilitatea
(capacitatea de a prelua qi disipa energia in cazul unor acfiuni statice, dar mai
ales a celor dinamice).

De asemeni, construcliile trebuie sd prezinte anumi[i parametri func{ionali
in raport cu scopul in care au fost create qi si respecte criterii economice astfel
incAt costurile de realizare gi intrelinere s[ fie ralionale in raport cu siguranla
oferit5. Siguranla unei construclii creqte odat[ cu investilia in rea]izarea ei dar,
in funclie de rolul construcliei, nivelul acestei investilii este limitat.
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2. METODA DE CALCUT iN CONSTRUCTII

Nivelul de asigurare al unei construclii este cuantificat prin st[rile limitd
care definesc marginile dincolo de care construclia nu mai prezintx siguran![ in
raport cu scopul pe care trebuie sd-l indeplineasc[.

St[rile limitd se impart in doufl categorii:
r' St5ri limit5 ultime: corespunz5toare epuizdrii capacit[{ii por[ante gi ieqirii

ireversibile din exploatare. Acestea sunt:
Stdri limiti ultime produse de acliuni permanente qi variabile (temporare)

cu frecvenld mare de aparilie (ruperi, deplas[ri remanente, pierderea stabilitdlii
formei qi a pozifiei).

Stdri limit5 ultime produse de acfiuni exceplionale (cutremure, explozii,
incendii) care apar rar, dar au intensitate mare. Capacitatea portant[ a unei
construc{ii are in acest caz un caracter global.

z. Stdri limit[ ale funcfionlrii normale: corespunz5toare unor deplasdri sau
fisurdri excesive.

in RomAnia, metoda oficial5 de calcul pentru proiectare structural5 in
construclii, prescris[ prin STAS to.toT lo-9o, este metoda stlrilor limitl. Aceast[
metod[ ia in calcul ansamblul stdrilor limitd pentru diferite tipuri de construcfii
qi modulde variafie (aleator) al factorilor care influenfeazi. siguran{a, in principal
a acliunilor de calcul.

Metoda stlrilor limitfl are caracter semiprobabilistic. Aceasta inseamnd ci
factorii aleatori de siguranlb qi
nesiguran!5 sunt considerali separat
qi au coeficienli de siguran![ proprii,
parfiali.

in mecanica construc{iilor prin-
cipiul fundamental este al III-lea
principiu al lui Newton: acfiunea este
egal[ in modul qi opus[ ca sens
reacliunii:.*rf'uldff Rrrr.furi
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Asigurarea rezistenlei construcliilor este exprimat[ in metoda stlrilor limitl
prin inegalitatea:

A-* ( Rmin

unde:

A-* - nivelul maxim acceptat al efectului acliunii;
Rmin - nive-lul minim acceptat al rezistenfei.

Asigurarea luatd in calcul este de 5%.
Deci A-o < Rmin pentru probabilitatea de producere de 5 la sut[. ln cal-

culul curent se adopt[ solulia simplificatoare de a analiza separat cei doi termeni
ai inegalit5lii.

in Uniunea European[ au fost elaborate standarde generale pentru
construclii, numite Eurocoduri, numerotate de la r la 9. Ele se refer[ la:

Eurocodul 1 - Acliuni asupra construcliilor
Eurocodul z - Proiectarea structurilor din beton
Eurocodul3 - Proiectarea structurilor din olel
Eurocodul4 - Proiectareastructurilor din beton armat
Eurocodul5 - Proiectarea strircturilor din lemn
Eurocodul6 - Proiectarea structurilor din zid[rie
Eurocodul 7 - Geotehnic6
Eurocodul B - Proiectarea antiseismic[ a structurilor
Eurocodul g - Proiectarea structurilor din aluminiu.
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3. MECANICA CONSTRUCTIILOR

Dintre qtiin{ele care se ocupd e], calculul gi alcXtuirea construcliilor faceparte, dupd cum amar5tat, gi Mecanica construc[iilo".uru.ufrirde la rAndulei mai multe discipline cu caracter ingineresc. 
5-----

Mecanica construcfiilor estJqtiin![ studiazd legile migc5rii corpurilor,precum qi ale cazului particular exprimat de pozilia de repaus a acestora, adicdale poziqiei de echilibru static r ---'-

Mecanica construcliilor grupe azd,,-inprezent, o serie de discipline distincte,cum sunt: Rezisten{a materialelor, Statica construcfiilor, stabilitatea con-strucliilor, Dinamica construc[iilor, Teoria elasticiti[ii, Teoria plasiicit[1ii.
Statica construcfiilor este disciplina care se ocup[ cu determinareaeforturilor secfionale in bare drepte run.nrbq din acliuni n"" ru., mobile qicu determinarea deplaslrilor acestor bare, deplaslri produse de for{ele qimomentele ce aclio neazdasupra lor.

- Re1-istenfa materialelor este disciplina care se ocup[ cu determinareaeforturilor unitat"il bare drepte sau curbe gi cu deter-ilrrur"u deformafiilor
specifice liniare gi unghiulare.

Construcliile trebuie sd fie capabile s[ suporte solicitdrile la care sunt supusefirr a se distruge qi frr[ a se deforma peste anumite ]imite admisibile in exploa-tare' Pentru aceasta, construc{iile sunt prev[zute cu structuri de rezistentl
alcdtuite din elemente de construclie (grinzi, stalpi, pt[ci etcJ legJt;j;;;i;
astfel incat sd nu se deplaseze. structniil. sunt proiectate astfel inc6t si inde-plineasc5 destinalia lor de a prelua toate incdrc[rile gi a le transmiie terenului
de fundare,bazade sprijin a oriclrei clddiri.

Structurile de rezisten![ pot fi executate din beton armat, o[el, aliaje dealuminiu, zid[rie, lemn etc. Aceste materiale au o capacitate ]imitatd de a rezistadiferitelor inc[rcdri ce ac{ioneaz6. asupra construcliei, dincolo de care ele sedistrug' De aceea,elementele de construc{ie (grinzi, staipi, plici etc.) care alcd-
tuiesc structura de rezistenlX trebuie sd aib[ di"mensiurri.oresporrratoare. Acestedimensiuni se determin[ pe baza eforturilor ce iau nagtere in elemente]e deconstruclie sub acliunea solicitXrilor exterioare. Sub'acliunea inclrclrilorexterioare la care sunt supuse, structurile de rezisten![ ale construcliilor sedeformeazi.

Elementele de construclie sufer[ mici deformalii, trecAnd din poziliaini1ial5, nedeformatb, intr-o pozigie foarte apropiatd,'auror*uix, i' care se
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stabileqte echilibrul intre solicitdrile exterioare qi eforturile din structurd. Aceasta
este pozilia real[ de echilibru elastic sau echilibru in pozilia deformat[.

in aceast[ situa{ie incdrc[ri]e exterioare qi eforturile din structur[ sunt in
echilibru static, iar deformaliile elementelor de construclie sunt compatibile cu
legflturile sistemului.

A.ga cum se va vedea ulterior, deformaliile elementelor de construclie sunt
foarte mici, atAt de mici incAt nu pot fi observate vizual, in raport cu dimensiunile
elementelor deformate. Pe baza mdrimii reduse a acestor deformalii, se pot
adopta o serie de ipoteze simplificatoare.
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4. ACTTUNT iw CONSTRUCTTT
$I GRUPAREALOR

Eforturile apar in elementele structurale ca urmare a acfiunilor
exterioare iar acestea sunt rezultatul unor fenomene naturale. O acfiune este
o cauzd care produce asupra construc{iei o stare de solicitare mecanic5.

Ac[iunile pot proveni din:
- greutatea proprie a elementelor de construc[ie;
- destinalia funcfiona][ a construc[iei;
- unor factori naturali (climatici, seismici etc.);
- accidente (explozii, incendii);
Acliunile pot avea un caracter static sau dinamic.
Clasificarea acfiunilor care se iau in calcu] in construc{ii le imparte in

urmdtoarele categorii :

- permanente,
- temporare: de scurt[ durat[ gi de lungd duratd, numite qi acliuni

variabile,

- excepfionale, numite gi accidentale.
In construclii, acliunea permanentS. cea mai important[ este greutatea

proprie. Ea se manifesta sub forma unei forfe verticale. Alte acliuni permanente
sunt greutatea qi presiunea p5.mAntului qi efectul precomprimirii
betonului.

Ac[iunile temporare pot fi de lung[ duratd (greutatea moarti, greutatea
Tilpezii) sau de sgurt_a durat[ (acfiunea temperaturii, acliunea.rarrtot11i).
In categoria acliunilor excepfionale intrd acgiunea seismici qi acliunea
provocatr de alte calamit[gi (viituri, tornade etc.), de foc, de explozii.

in metoda st[rilor limit[, mdrimile fizice'care intervin in calcul, atAt
actiunile, cAt qi reacliunile sau efectele acestora (amplitudini, frecvenle etc.) se
expriml prin:

- valori normate: valori d-e referinl5 stabilite prin studiul distribufiei
valorilor mdrimii respective considerate ca variabil[ aleatoare.

- valori de calcul: valori oblinute prin inmullirea valorii normate cu un
coeficient.

Coeficien{ii valorilor normate sunt de regul[ supraunitari, cAnd se refer[ la
acfiuni, qi subunitari, cAnd se refer5.la rezistenle. Valorile normate sunt valori
minime cu asigurare de minimum o,95 (adicd, gS%).
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